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GESTION
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ACTA No. 4145.020.14.82.473 HORA INICIAL: | 05:00 pm

HORA FINAL: |07:00 pm

OBJETIVO: Realizar el cuarto encuentro del curso

sobre el abordaje del suicidio en poblacion LUGAR: virtual

https://meet.gooqgle.com/zii-ctre-adb

escolarizada dirigido a la red protectora del entorno
educativo de educacién superior.

ASISTENTES: José Antonio Malaver-Contratista, Diana Fernanda Ramirez -Contratista,

Dalia Rocio Cortes — Contratista. “ver listado de asistencia”
AUSENTES: N/A

INVITADO: N/A

ORDEN DEL DIA:

Saludo

Desarrollo del tema: Sufrimiento psiquico, Sindrome de Burnout,
puede hablar”.

3. Cierre

N =

DESARROLLO:

1. Saludo:

y “Del suicidio se

Los contratistas Diana Fernanda Ramirez y José Antonio Malaver dieron un célido

saludo a las personas participantes del curso.

2. Desarrollo del tema:

Luego del saludo el contratista José Malaver inici6 la presentacién del tema, el concepto
del “sufrimiento psiquico”, para aclarar este concepto se remitié a sus origines desde el
cristianismo, que significa un dolor crénico de algo que hace dafio, procedi6é a brindar
algunos ejemplos para aclarar las posibles inquietudes de los asistentes; afirmé que:
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“Este sufrimiento psiquico y social, se manifiesta como quejas constantes, malestar
general indefinido, o sintomas psiquicos de enfermedad mental (sin que
necesariamente sean una enfermedad mental). Al presentarse el sufrimiento psiquico y
social en formas patoldgicas, se busca entenderlo a partir de los indicadores clinicos”,
asi pues, que el sufrimiento psiquico no implica la presencia de una enfermedad o
trastorno mental, este concepto va ligado al nuevo concepto de salud mental.

Producto de los cambios sociales, culturales y econémicos a lo largo de los ultimos
afios, se ha dado origen a una ruptura con lo que se entendia como el “destino”, el
aumento del desempleo ha contribuido a la construccion del concepto mencionado
anteriormente, el sufrimiento, resultado de las grandes problematicas sociales. El origen
del sufrimiento son las transformaciones sociales.

Luego expuso el tema del Sindrome de Burnout, inicié recordando que aparecié en
Europa vy sus victimas fueron Trabajadores y Trabajadoras sociales quienes estan
realizando procesos de intervencion comunitaria, en su momento encontraron graves
problemas de salud mental, para los que no estaban preparadas. El hecho de enfrentar
una problematica que sobrepasa sus recursos propios da cuenta de los inicios del
sindrome de Burnout.

Finalmente presentd la problematica del suicidio, en primer lugar menciono que las
probleméticas de salud mental son procesos complejos que requieren de tiempo para
su comprension e intervencion, luego menciono que la especie humana es la Unica que
toma la decision de atentar contra su vida; el gusto por la vida no es biolégico, es
resultado del proceso de socializacién, la existencia humana es entendida a partir del
reconocimiento con los otros, es de vital importancia nombrar las problematicas para
reconocerlas.

Menciono el contratista José Antonio Malaver algunos datos importantes de la guia “del
suicidio se puede hablar”, indicé a los participantes que en caso de una urgencia lo
primero que se debe hacer es llevar la victima al servicio de salud mas cercano ya que
la salud mental es un derecho constitucional para toda la poblacion.

Para el cierre del encuentro la contratista Diana Ramirez recordd que la ultima clase
sera de forma presencial.
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3. Cierre: Siendo las 07:00 pm, se dio por terminada la reunién con 33 participantes (28

mujeres y 5 hombres).

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION

: FECHA
QUE HACER RESPONSABLE COMPROMISO
Realizar el acta de la reunién virtual José Antonio 11/nov/2022
Malaver Cardefio

Firmas (responsables)

ﬂé//é
J TONIO MALAVER CARDENO

Contratista
Secretaria Distrital de Salud

Elabor6: José Malaver — Contratista
Reviso: Mirlelly Torres - Contratista

Contratista
Secretaria Distrital de Salud

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por (1) folio y listado de asistencia

compuesto por (2) folio.
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Registro fotografico
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Fuente: Cuarto encuentro del curso sobre el abordaje del suicidio en poblacion escolarizada dirigido a la red protectora del entorno

educativo de educacion superior. Fecha: 11/nov/2022. Hora inicial: 05:00 pm. Hora final 07:00 pm. Lugar: virtual

https://meet.google.com/zii-ctre-adb
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FECHA: 11 / nov / 2022

ACTA DE REUNION N°  4145.020.14 82 473 HORA INICIAL: 0500 pm

HORA FINAL: 07:00 pm

OBJETIVO: Cuarta sesion del Curso sobre el abordaje de la del suicidio en dirigido a la red protectora del entorno LUGAR: Reunién Virtual -

educativo de educacion superior https://meet google com/zii-ctre-adb
ASISTENTES
L Nombre Organismo Telélono Correo Electronico Firma
1 Sandra Lorena Coque Vasquez Universidad de san Buenaventura T ieares auxiliar salud@usbeali edu co Autorizo firma
2 Dalia Rocio Cortés Guarin Unicatélica 312 5890943 desarroliohumano@unicatolica edu.co Autorizo firma
3 Diana Carolina Burbano Intenalco 3186568170 Permanencia@gmail com Autorizo firma
4 Demmer Escobar Ocampo UNIMINUTO 3217889361 Deimerescobarocampo@gmail com Autorizo firma
5 DANIELA OJEDA TORO USB CALI 3148559861 ojeda toro1998@gmail com Autorizo firma
[:] Andrea Zuluaga Echeverri Red de salud Ladera 3233439141 andreaa zuluaga@outiook s Autorizo firma
7 ezequiel franco salazar jpontificia universidad javeriana cali 3137318109 efranco@javerianacaliedu.co Autorizo firma
8 DIANA FERNANDA RAMIREZ PAZ SECRETARS]:SJ[S)WAL oE 3184409860 diana ramirez21@usc edu co Autorizo firma
9 Carlos Alberto Mora B Aunar cali 3103972773 psicologia@aunarcali.edu.co Autorizo firma
10 Alaro Salazar Aponte Javeriana Cali 3167402670 aesalazar@javerianacali edu co Autorizo firma
1 Constanza Patricia Mapallo Siva Universidad del valle 3  edu co Autorizo firma
12 Viviana Mufioz Morales Universidad Javeriana - Cali 3185521007 viviana munoz@javerianacali edu.co Autorizo firma
13 Patricia valencia Villalobos ! A de 3173762382 psicologo bienestar@bellasartes.edu.co Autorizo firma
14 BETSSY EFIGENIA CORTES Unicalolica 3128885751 betssycortes Autorizo firma
Bienestar Universitario- Universidad
15 ‘Carolina Martinez Libreros s de Cali 3170992735 karomar05@hotmail.com Autorizo firma
16 Brenda Catherine Umbarila Forigua eluciéa Usiersiurie Asiosio 2117463344 bumbania@admon uniac edu co Autorizo firma
José Camacho

17 NATALIA BERMUDEZ UMARA END 3137741253 nbermudezu@endeporte edu co Autorizo firma
18 Daniela vera Universidad Simon Bolivar 3132871240 danivera2398@gmail.com Autorizo firma
19 Luz Emily Campo Mosquera UNIMINUTO 3152421096 luz campo. m@uniminuto.edu Autorizo firma
Giselle Vanessa Lopez Lopez Intenaico 3108931860 gisilopz@hotmail com Autorizo firma

21 Melany michell caicedo Garcia End 3006242729 mmecaicedo@endeporte.edu.co Autorizo firma
21 Melany michell caicedo Garcia End 3006242729 mmcaicedo@endeporte edu.co Autorizo firma
22 Sebastian Adolfo Guapacha Mozas Escuela Nacional Del Deporte 155828649 sguapacha@endeporte edu co Autorizo firma
23 Nelfy Estela Villa Padita Universidad de San Buenaventura 3218114783 nevillap@usbcali edu co Autorizo firma
24 Meyiin Yamid escobar Quifiones Escuela nacional del deporte 136287352 Myescobar@endeporte Edu co Autorizo firma
25 Paulina Marquez Rojas U END 106939632 pmarquezr@endeporte edu.co Autorizo firma
26 Dana Castafio Jimenez CORPORACION UNIVERSITARIA 3027836827 sistemasgsst@unicuces edu.co Autorizo firma
27 NELSON GARCIA MARTINEZ FUNDACION UNIVERSITARIA SAN 167493101 nelson579@msn.com Autorizo firma
28 Diego Carvajal Ese ladera 127265980 diegocb27 @gmail com Autorizo fima
29 Katherine Ossa Solano Universidad Santiago de Cal 155919068 katherine ossa00@usc edu.co Autorizo firma
30 ie Quintana Bonilia Colegio Americano 178540116 Stequibo@hotmail com Autorizo firma
31 ADRIANA BANGUERO SANCHEZ Universidad de San Buenaventura 3015794863 abanguero@hotmail com Autorizo firma
32 Yenci Vanesa Delgado Ramirez Escuela nacional del 3217288967 ycvanesad@gmail com Autorizo firma
33 JUAN DAVID DUQUE ANTIA ESCUELA NACIONAL DEL 3155683252 edu.co Autorizo firma
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